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Einführung 

Nicht nur Babys, auch Kleinkinder stossen sich noch den Kopf an der Bettkante. Als Schutz eig-

net sich ein leichtes Stoffkissen, das am Bett befestigt wird. Und es sieht erst noch richtig gemüt-

lich aus.  

Die Bettumrandung passt hervorragend auf das Paidi-Bett Varietta, das 90 x 200 cm gross ist. Mit 

ein paar Tricks kannst du es aber auch auf deine Wunschgrösse anpassen. 
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Viel Spass beim Nähen! 

♥ Sabrina 



Material 

Material 

 Baumwollstoff bunt 

 Baumwollstoff uni 

 Volumenvlies (3 cm dick) 

 Nähfaden 

Werkzeuge 

 Nähmaschine 

 Nähnadel 

 Stecknadeln 

 Schere 

 Stift 

 Massstab 

Einkauf 

Alle Materialien findest du in Handarbeitsshops, z.B. Buttinette: www.buttinette.com 

Unter folgendem Link findest du die Kaufangaben der verwendeten Stoffe und sogar diejenigen 

unsers Bettes: www.fantasiewerk.ch?p=2783 



Skizze 

Erklärung 

Unser Paidi-Bett hat an allen 4 Seiten einen Fallschutz aus Holz. Am Fussende befindet sich eine 

kleine Lücke in der Wand. 

Die Masse sind genau auf unser Bettmass ausgerichtet. Du wirst jeweils 2 Zahlen in der Skizze 

vorfinden. Die eine beschreibt den Bettschutz so, wie er am Schluss auf dem Bett festgemacht 

wird. Die andere Zahl besagt, wieviel Stoff du effektiv zuschneiden musst. Sie enthält also auch 

die Nahtzugabe. 

Selbstverständlich kannst du den Bettschutz auf die Grösse eures Bettes anpassen. Lies unbe-

dingt den Abschnitt „Tipps“, wo es ein paar Hinweise zur Schnittänderung gibt. 

 

Bänder 

25 x 1 cm 

28 x 4 cm (inkl. Nahtzugabe) 

200 cm 

156 cm 

15.6  cm 

Bettmasse 

43 x 1 cm 

46 x 4 cm (inkl. Nahtzugabe) 

Du benötigst 11 kurze Bänder 

Du benötigst 11 lange Bänder 

Du benötigst vom 

Volumenvlies 4 

Streifen à 90 cm, 

200 cm, 90 cm und 

156 cm mit der 

Breite von 15.6 

cm. 



Skizze 

Stoffstreifen 

Vorderseite 
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Du benö-

tigst 12 in-

dividuelle 

Stoffstücke 

in braun. 

(Siehe Skiz-

ze) 

Du benö-

tigst 5 ge-

musterte 

Stoffstücke. 

(Siehe Skiz-

ze) 



 

Stoff zuschneiden 

Schneide den Stoff so zurecht, wie die Skizze 

auf Seite 3 + 4  besagt. (Siehe rote Schrift) 

Du brauchst: 

 5 Stoffstücke des Eulenstoffes 

 12 Stoffstücke des braunen Stoffes 

 22 Bänder des braunen Stoffes 

 4 Streifen Volumenvlies zum Füllen 

 

 

Stoffbahn zusammennähen 

Nähe alle Stoffstücke der Vorderseite aneinan-

der, indem du sie jeweils mit der schönen Seite 

aufeinanderlegst, feststeckst und einmal im Ab-

stand von 1 cm (wichtig!) absteppst. 

Das gleiche machst du mit der einfarbigen 

Rückseite. 

 

 

Stoffbahn fertig 

 

 

Jetzt hast du 2 lange Stoffbahnen, die du weiter-

verarbeiten kannst. 

 

Anleitung 



 

Bänder bügeln 

 

Damit du die Bänder richtig zusammennähen 

kannst, musst du sie zuerst bügeln. Falte den 

Stoff längs zur Hälfte und bügle die Kante ein-

mal fest. Anschliessend legest du beide Seiten 

nochmals zur Mitte, sodass das Band nun 1 cm 

breit ist. 

Von der Seite siehst du ein Herz im Stoff. 

 

 

Bänder absteppen 

 

 

Jedes Band wird nun dicht am Rand zusam-

mengenäht. Die Enden dürfen offen gelassen 

werden. 

 

 

Abschluss nähen 

 

Auf einer Seite des Bandes nähst du einen Ab-

schluss, indem du das Band 2 mal um je 1 cm 

nach innen faltest und dicht am Rand durch-

nähst. 

 

Anleitung 



 

Bügeln 

 

Alle Nähte werden in der Mitte auseinanderge-

bügelt, damit der Stoff anschliessend schön 

flach liegt. 

 

 

Bänder feststecken 

 

Genau nach Skizze (Seite 4) werden immer 2 

Bänder gegenüber festgesteckt. Die offene Seite 

des Bandes wird auf der schönen Stoffseite des 

Stoffstreifens befestigt. Achte darauf, dass das 

kürzere Band oben und das lange Band unten 

festgesteckt wird. 

 

 

Bänder befestigen 

 

Bereits jetzt nähst du die Bänder am Stoffstrei-

fen fest. Benutze dazu einen Abstand von ca. 8 

mm und nähe 3 mal hin und her, damit das 

Band richtig fest hält. 

 

Anleitung 



 

Stoffstreifen zusammennähen 

 

Nähe die Vorder- und Rückseite des Bettschut-

zes zusammen. Lege die Stoffstreifen dazu mit 

der schönen Seite aufeinander, stecke sie zu-

sammen und nähe mit einem Abstand von 1 cm  

fest. Du nähst die Ober– und Unterkante und 

einen Abschluss (Breite) aufeinander. 

 

 

Umdrehen 

 

 

Schneide die Ecken ein und drehe den Stoff-

schlauch um. 

 

 

 

Füllen 

 

Durch die Öffnung führst du das Volumenvlies 

ein. Führe mit einem Stück Vlies Schritt 12—14 

aus und fülle den Schlauch erst dann mit dem 

nächsten Stück Vlies. 

 

Anleitung 



 

Volumenvlies platzieren 

 

Am besten geht das Füllen, wenn du jeweils ein 

Stück Volumenvlies nimmst, es ganz durch den 

Schlauch ziehst und mit Stecknadeln befestigst. 

 

 

Ecken absteppen 

 

An jeder Ecke des Bettes soll der Stoffschutz ei-

ne Kante bilden. Dies erreichst du, indem du 

am Ende des Volumenvlies, wo sich die beiden 

Stoffe treffen, einmal durchnähst. 

 

 

 

Zusammennähen 

 

Am besten steckst du die noch offene Stelle des 

Bettschutzes jetzt mit Stecknadeln fest. Mit Na-

del und Faden nähst du die Öffnung von Hand 

zu. 

 

Anleitung 



Tipps 

Tipps 

„Schummeln ist 

erlaubt!“ 
Ist das Volumenvlies zu kurz? Mit einem einfachen 

Überwendlingsstich nähst du verschiedene Stücke 

zusammen, damit du nicht meterweise Vlies kau-

fen musst. 

„Doppelt hält 

besser!“ 
Kinder reissen und ziehen stark an den Bändern. 

Befestige die Bänder als ersten Schritt auf dem 

Stoffstreifen und nähe beim Zusammennähen der 

Stoffbahnen erneut 3 Mal darüber. 



Tipps 

Tipps 

„Ändern leicht gemacht“ 
Vielleicht hat euer Bett nicht genau dieselbe Grösse, wie dasjenige unseres Sohnes. Kein 

Grund zum Verzweifeln. Anhand der Skizze kannst du sehr gut gewisse Zahlen abändern, 

um dein Wunschmass zu erreichen. 

 

 

 

 

 

 

 

Zahlen ändern 

Die Bettumrandung (Siehe S. 4) ist immer auf 536 cm berechnet (90 + 200 + 90 + 156 cm). 

Möchtest du die Masse auf ein kleineres Bett umrechnen, nimmst du in der Skizze einzelne 

Stoffstreifen weg. Achte einfach darauf, dass die Bettkante (z.B. 90 cm) am richtigen Ort ist 

und du alle Nahtzugaben hinzurechnest. (weiter unten noch mehr dazu) 

 

Einzelne Streifen 

Möchtest du nur eine Wand mit Stoffschutz auskleiden? Jede einzelne Wand kann in sich be-

rechnet werden. Halte dich an der Skizze an die Masse 90 cm (bzw. 91 cm), welche die Bett-

kante markieren. So weisst du genau, wo du den langen Stoffstreifen unterteilen musst. 

 

Was du insgesamt beachten musst 

Die Nahtzugabe beträgt an jeder Seite des Stoffes 1 cm. Das darf beim Umrechnen auf keinen 

Fall vergessen werden. In der Skizze siehst du die Masse jeweils so berechnet, dass der Stoff 

ein Volumenvlies von 3 cm Durchmesser umschliessen kann. Oben und unten, sowie am 

Randabschluss muss aus diesem Grunde jeweils 1 cm zusätzlich hinzugerechnet werden. 


