
Anleitung 



Einführung 

Mit einem Buch gemütlich aufs Sofa liegen und entspannen—Das ist doch das Grösste! Mit dem 

Lesekissen wird die Entspannung gleich doppelt genossen. Das Buch (oder auch das Tablet) lässt 

sich optimal auf das Kissen legen, wodurch du es dir richtig gemütlich machen kannst. 
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Viel Spass beim Nähen! 

♥ Sabrina 



Material 

Material 

 Baumwollstoff bunt 

 Baumwollstoff uni 

 Nähgarn 

 Kordel (40cm) 

 1 Knäuel Garn (z.B. Tissa-Garn) 

 Karton 

 Styropor Kügelchen (5 Liter) 

Werkzeuge 

 Nähmaschine 

 Nähnadel 

 Stecknadeln 

 Schere 

 Stift 

 Massstab 

Einkauf 

Alle Materialien findest du in Handarbeitsshops, z.B. Buttinette: www.buttinette.com 



Skizze 

Skizze: Baumwollstoff bunt 

Die Skizze ist nicht Massstabsgetreu. 
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Skizze: Baumwollstoff uni 

Stoffbruch 



 

Stoff zuschneiden 

 

Schneide aus dem gemusterten Stoff das Drei-

eck nach Mass zu (Seite 3). Beim einfarbigen 

Stoff nimmst du die Vorlage doppelt und 

machst den Stoffbruch bei der markierten Stelle 

(siehe Seite 3). 

 

 

Pompon gestalten 

 2 Kartonkreise ausschneiden und mit Garn 

umwickeln. 

 Zwischen dem Karton durchschneiden, Garn 

durchziehen und verknoten. 

 Karton entfernen und Pompon frisieren. 

Genaue Anleitung: http://

www.fantasiewerk.ch/?p=2293 

 

 

Kordel vorbereiten 

 

Der Nähfaden wird am Ende verknotet. Mit ei-

ner Nähnadel stichst du mit ca, 5mm Abstand 

zum Kordelende 10 Mal von verschiedenen Sei-

ten durch die Kordel. 
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Pompon befestigen 

 

Mit der Nadel stichst du durch den Pompon  

und fasst die Kordel wiederum ca. 5mm vom 

Kordelende auf. Nach 10 Wiederholungen soll-

te der Pompon fest halten und du kannst den 

Faden verknoten. 

 

 

Lesezeichen befestigen 

 

Das andere Kordelende wird am oberen Eck 

des Dreiecks befestigt. Dazu nähst du mit der 

Nähmaschine 3 Mal über die Kordel mit einem 

Abstand von  1.5cm zum Dreiecksspitz. 

Achtung: Die Kordel wird auf der schönen 

Stoffseite angebracht. 

 

 

Stoff feststecken 

 

Das Dreieck wird nun (schöne auf schöne Seite) 

auf der einen Schrägseite des grossen Stoffstü-

ckes festgesteckt.  

Tipp: Achte darauf, dass die Unterkante des 

gemusterten Dreiecks genau  passt. Der Spitz 

darf etwas über den anderen Stoff herausragen. 
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Dreieckskanten nähen 

 

Nachdem die erste Seite festgesteckt ist, wird 

nun auch die 2. Seite genau gleich mit Steckna-

deln fixiert. Im Anschluss werden die beiden 

Dreieckskanten und der Unistoff zusammenge-

näht. 

 

 

Uni-Stoff feststecken 

 

Die zusammengenähten Stoffe kannst du dann 

auffalten, sodass ein Rechteck entsteht. Die lan-

ge Kante wird mit Stecknadeln zusammenge-

steckt. Lasse in der Mitte 8cm übrig, die du mit 

zusätzlichen Stecknadeln markierst. 

 

 

Rechteckskante nähen 

 

Nun nähst du die Oberkante des Rechtecks zu-

sammen. Wiederum lässt du die markierten 

8cm offen, da du diese Lücke später zum Füllen 

benötigst. 
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Bügeln 

 

Bügle die Naht auseinander. 

 

 

Zusammen stecken 

 

Halte dein Stoffkissen so, dass du das Dreieck 

des gemusterten Stoffes siehst. Die untere Drei-

eckskante steckst du auf dem zusammengenäh-

ten Unistoff fest. 

 

 

 

Nähen 

 

Die Unterkante wird nun ebenfalls zusammen-

genäht. 
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Umdrehen 

 

Jetzt endlich kannst du den Stoff umdrehen 

und dein fast fertiges Lesekissen betrachten. 

Tipp: Fahre mit dem Finger auf der Innenseite 

des Kissens jeder Naht entlang. So kontrollierst 

du, ob nirgends ein Loch besteht. 

 

 

Kissen füllen 

 

Das Kissen wird nun mit Styroporkugeln ge-

füllt. Mit Hilfe eines Papiertrichters gelangen 

die Kugeln ans richtige Ort. 

 

 

 

Zusammennähen 

 

Am besten steckst du die noch offene Stelle des 

Kissens jetzt mit Stecknadeln fest. Mit Nadel 

und Faden nähst du die Öffnung von Hand zu. 
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